OBIETTIVO

| Disordini Temporo-Mandobolari (DTM), con dolore spesso
associato a patologie cranio-cervico-mandibolari, artropatie o
muscolo-legamentose, possono coinvolgere lintera struttura
capsulare delle Articolazioni Temporo-Mandibolari (ATM).

A dispetto dei termini “disordini” o “disturbi” delle ATM, spesso
non sufficienti a codificare una specifica patologia a carico di
questo distretto, il sintomo “dolore”, ma anche la “dis-funzione”,
restano senza dubbio i drivers principali che spingono il paziente
alle cure “richiedendo” al clinico un approfondimento diagnosti-
co spesso multidisciplinare.

Una profonda conoscenza della materia e linterfaccia con
discipline mediche specialistiche possono essere di grande aiuto
allodontoiatra nel formulare una corretta diagnosi ed un
approccio terapeutico interdisciplinare teso a migliorare la
funzionalita del sistema stomatognatico e spesso la qualita della
vita del paziente.

L'attuale tendenza in odontoiatria a preservare le strutture
dento-scheletriche implica una conoscenza approfondita dei
fenomeni biologici che governano i processi decisionali clinici.
Questo impone una profonda rivisitazione del classico approccio
interventistico ed una conoscenza medico-odontoiatrico ad
ampio spettro. Idealmente, I'odontoiatria dovrebbe proporre
trattamenti semplici ed efficaci, possibilmente con tempi di
trattamento brevi e validati scientificamente. La conoscenza
dell’argomento e la cautela nell’approccio suggeriscono quindi
in primis strategie di trattamento non-invasive e quando possibi-
le a carattere reversibile. Tuttavia, taluni quadri clinici piu
complessi possono coinvolgere pit discipline mediche e suggeri-
re decisioni terapeutiche decisamente piu impegnative.

Il corso formativo pertanto porra 'accento sulla diagnosi interdi-
sciplinare delle molteplici forme di disfunzioni alle Articolazioni
Temporo-Mandibolari e masticatorie associate a dolori musco-
lo-tensivi, ma anche sulle indicazioni terapeutiche ed i rischi delle
medesime, esaminando l'importanza dell’analisi strumentale a
supporto clinico e le indicazioni alla terapia mediante dispositivi
intra-orali o trattamenti riabilitativi.

Saranno inoltre discussi casi trattati con dispositivi per il riposi-
zionamento mandibolare ed i riflessi clinici che tale opportunita
genera in termini di stabilita dei risultati a lungo termine.

Al termine i partecipanti avranno appreso le modalita e gli
strumenti clinici necessari per una diagnosi differenziale dei
DTM, i vari tipi di approcci per ogni caso ed una visione pit ampia
del medesimo argomento, soprattutto nei pazienti candidati alla
riabilitazione protesica, con o senza DTM.
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1° INCONTRO

27-28 SETTEMBRE
VEN. 10:00-19:00, SAB. 9:00-14:30

ATM e DOLORE OROFACCIALE
Elementi di diagnosi delle Disfunzioni
Temporo-Mandibolari (DTM)

RACCOLTA ANAMNESTICA CLINICA

m Analisi Elettromiografica Digitale dei muscoli
masticatori (EMG)

m Telecranio e Analisi Cefalometrica: diagnosi e
pianificazione funzionale

DIAGNOSI ATM DI 1I° LIVELLO NEI DTM

m Risonanza Magnetica funzionale
m 3D Cone-Beam

GESTIONE DEL PAZIENTE AFFETTO DA DOLORE
ORO-FACCIALE E MAL DI TESTA CRONICO

m Fisiopatologia e analisi medica plurispecialistica; test
diagnostici clinici e strumentali

ANALISI DELLA POSIZIONE DELLA MANDIBOLA E
CLASSE SCHELETRICA

m Il tracciato cefalometrico digitale e 'analisi
Scheleto-Dento-Alveolare

m Analisi dei tre Meccanismi di Compensazione

m Valutazione della dimensione verticale, del piano
occlusale e dei parametri funzionali

AUMENTO DELLA DIMENSIONE VERTICALE

m Come valutarla, quando é utile e quando € a rischio la
sua variazione

IL RIPOSIZIONAMENTO MANDIBOLARE

m Opportunita terapeutica per la verticalizzazione del
terzo facciale inferiore.

1° INCONTRO

i praTIcA

Esercitazione su simulatore ATM da

parte del docente

Nuova posizione mandibolare e
risvolti clinici su l'uso delle placche
occlusali (Oral Splint).

2° INCONTRO

praTICA i

Esercitazione dal vivo trai
partecipanti Elettromiografia
digitale

Significato diagnostico sulla
funzione masticatoria nella
riabilitazione occlusale: il concetto
dell’efficienza masticatoria

2° INCONTRO

18-19 OTTOBRE
VEN. 10:00-19:00, SAB. 9:00-14:30

RIABILITAZIONE PROTESICAE
FUNZIONE MASTICATORIA

DISCUSSIONE DI UN CASO SELEZIONATO TRA |
CORSISTI

m Diagnosi ed indirizzo terapeutico-riabilitativo

PRINCIPI DI COSTRUZIONE DELLA GUIDA
SEQUENZIALE SECONDO LA METODICA SLAVICEK

m Gestione del “controllo anteriore” e delle
determinanti posteriori

m Funzione masticatoria organica nelle varie classi
scheletriche

m Analisi del tracciato condilografico e suo
significato diagnostico

IL PIANO DI TRATTAMENTO INTERDISCIPLINARE
NEI CASI CON DTM

m Indicazioni alla pre-terapia con placche e
supporto fisioterapico.

LA GESTIONE PROTESICA NEI PAZIENTI BRUXISTI
m Nuove linee guida sulla corretta diagnosi

m Strategia e sequenza operativa estetico-funzionale
step by step nei pazienti candidati alla riabilitazione
protesica.
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